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समकालीन भारतीय राजनीतत में सामातजक न्याय और समाजवाद 

तिया तसन्हा, शोधार्थी 

राजनीततक तवज्ञान तवभाग 

पाटतलपुत्र तवश्वतवद्यालय पटना तिहार 

सार 

सामाजिक न्याय और समािवाद भारतीय लोकतंत्र की वैचाररक एवं संवैधाजिक आधारजिलाओ ंमें प्रमुख स्थाि रखते हैं। 

भारतीय संजवधाि की प्रस्ताविा, मौजलक अजधकारो ंतथा राज्य के िीजत-जिदेिक तत्ो ंमें इि दोिो ंजसद्ांतो ंका स्पष्ट प्रजतजबंब 

जदखाई देता है। सामाजिक न्याय का उदे्दश्य समाि के सभी वर्गों, जविेषकर अिुसूजचत िाजत, अिुसूजचत िििाजत, अन्य 

जिछडा वर्गग, मजहलाओ,ं अल्पसंख्यको ंतथा आजथगक रूि से कमिोर वर्गों को समाि अवसर, सम्माि और न्याय उिलब्ध 

करािा है। दूसरी ओर, समािवाद आजथगक संसाधिो ंके न्यायसंर्गत जवतरण, आय और संिजि की असमािताओ ंको कम 

करिे तथा कल्याणकारी राज्य की स्थाििा िर बल देता है। 

यह अध्ययि समकालीि भारतीय राििीजत में सामाजिक न्याय और समािवाद की बदलती भूजमका, उिकी प्रासंजर्गकता 

तथा उिके समक्ष उिस्थस्थत चुिौजतयो ंका जवशे्लषण करता है। अध्ययि में भारतीय संजवधाि, सावगिजिक िीजतयो,ं आरक्षण 

व्यवस्था, जिक्षा, स्वास्थ्य, रोिर्गार, सामाजिक सुरक्षा योििाओ ंतथा आजथगक सुधारो ंके संदभग में इि अवधारणाओ ंका 

मूल्यांकि जकया र्गया है। साथ ही यह भी स्पष्ट जकया र्गया है जक उदारीकरण, जििीकरण और वैश्वीकरण के िश्चात भारतीय 

राििीजत में समािवाद की िारंिररक अवधारणा में िररवतगि आया है, िबजक सामाजिक न्याय आि भी िासि और िीजत-

जिमागण का एक महत्िूणग आधार बिा हुआ है। 

अध्ययि मुख्यतः  रु्गणात्मक (Qualitative) िोध िद्जत िर आधाररत है, जिसमें संजवधाि, सरकारी दस्तावेजो,ं िीजत आयोर्ग 

एवं जवजभन्न आयोर्गो ंकी ररिोर्टों, िोध-ित्रो,ं िुस्तको ंतथा जवद्वािो ंके जवचारो ंका जवशे्लषण जकया र्गया है। इसके माध्यम से 

यह समझिे का प्रयास जकया र्गया है जक सामाजिक न्याय और समािवाद केवल वैचाररक अवधारणाएँ िही ंहैं, बस्थि 

लोकतांजत्रक िासि, समावेिी जवकास तथा सामाजिक समािता के जलए आवश्यक व्यावहाररक जसद्ांत भी हैं। 

िोध के जिष्कषों से ज्ञात होता है जक भारत में सामाजिक न्याय को बढावा देिे हेतु आरक्षण िीजत, जिक्षा एवं स्वास्थ्य संबंधी 

योििाएँ, ग्रामीण जवकास कायगक्रम, मजहला सिस्थिकरण, सामाजिक सुरक्षा योििाएँ तथा आजथगक समावेिि िैसी अिेक 

िहलें की र्गई हैं। इसके बाविूद िातीय असमािता, आजथगक जवषमता, बेरोजर्गारी, लैंजर्गक भेदभाव, के्षत्रीय असंतुलि तथा 

राििीजतक धु्रवीकरण िैसी चुिौजतयाँ सामाजिक न्याय की िूणग प्रास्थि में बाधक बिी हुई हैं। इसी प्रकार समािवाद की 

संवैधाजिक भाविा आि भी कल्याणकारी िीजतयो ंमें जवद्यमाि है, यद्यजि आजथगक उदारीकरण के कारण राज्य और बाजार 

की भूजमकाओ ंमें महत्िूणग िररवतगि देखिे को जमला है। 

अध्ययि का जिष्कषग है जक समकालीि भारतीय राििीजत में सामाजिक न्याय और समािवाद लोकतांजत्रक मूल्यो,ं सामाजिक 

समावेिि और सतत जवकास के जलए अतं्यत प्रासंजर्गक बिे हुए हैं। समावेिी एवं उिरदायी िासि, प्रभावी सावगिजिक 

िीजतयाँ, रु्गणविािूणग जिक्षा, समाि अवसर, िारदिी प्रिासि तथा वंजचत वर्गों के सिस्थिकरण के माध्यम से इि आदिों 

को और अजधक प्रभावी बिाया िा सकता है। यह िोध िीजत-जिमागताओ,ं जिक्षाजवदो,ं िोधाजथगयो ंतथा राििीजतक जवज्ञाि के 

जवद्याजथगयो ंके जलए उियोर्गी संदभग प्रदाि करता है और भारत में न्यायिूणग एवं समतामूलक समाि के जिमागण की जदिा में 

साथगक जवमिग प्रसु्तत करता है। 

 

मुख्य शब्द : सामाजिक न्याय, समािवाद, भारतीय राििीजत, संजवधाि एवं समािता, कल्याणकारी राज्य, 

समावेिी जवकास 
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पररचय  

सामाजिक न्याय और समािवाद भारतीय लोकतांजत्रक व्यवस्था के दो ऐसे मूलभूत जसद्ांत हैं, जिन्ोिें स्वतंत्रता प्रास्थि के 

िश्चात भारत के राििीजतक, सामाजिक तथा आजथगक जवकास की जदिा को र्गहराई से प्रभाजवत जकया है। भारतीय संजवधाि 

की प्रस्ताविा में न्याय—सामाजिक, आजथगक एवं राििीजतक—को राष्टर  के प्रमुख उदे्दश्यो ंमें सस्थम्मजलत जकया र्गया है। इसी 

प्रकार संजवधाि के िीजत-जिदेिक तत् (Directive Principles of State Policy) एक ऐसे कल्याणकारी राज्य की स्थाििा 

का मार्गग प्रिस्त करते हैं, िहाँ प्रते्यक िार्गररक को समाि अवसर, र्गररमामय िीवि तथा जवकास के जलए आवश्यक संसाधि 

उिलब्ध हो सकें । इि संवैधाजिक आदिों के कें द्र में सामाजिक न्याय और समािवाद की अवधारणाएँ जिजहत हैं। 

सामाजिक न्याय का आिय केवल जवजधक समािता तक सीजमत िही ंहै, बस्थि यह समाि के प्रते्यक व्यस्थि को उसकी 

सामाजिक, आजथगक, सांसृ्कजतक तथा राििीजतक स्थस्थजत के अिुरूि समाि अवसर और सम्माि प्रदाि करिे की व्यािक 

अवधारणा है। भारत िैसे बहुिातीय, बहुभाषी, बहुधाजमगक तथा जवजवध सामाजिक संरचिा वाले देि में सामाजिक न्याय 

का महत् और भी बढ िाता है। ऐजतहाजसक रूि से िाजत-आधाररत भेदभाव, असृ्पश्यता, लैंजर्गक असमािता, आजथगक 

जवषमता तथा जिक्षा और संसाधिो ंतक असमाि िहँुच िे समाि के अिेक वर्गों को मुख्यधारा से वंजचत रखा। इसजलए 

स्वतंत्र भारत के संजवधाि जिमागताओ ंिे ऐसी व्यवस्था जवकजसत करिे का प्रयास जकया जिससे समाि के कमिोर और वंजचत 

वर्गों का समग्र जवकास सुजिजश्चत जकया िा सके। 

समािवाद की अवधारणा का मूल उदे्दश्य आजथगक असमािताओ ंको कम करिा, संसाधिो ंका न्यायिूणग जवतरण सुजिजश्चत 

करिा तथा प्रते्यक िार्गररक के जलए सम्मािििक िीवि-स्तर उिलब्ध करािा है। भारतीय संदभग में समािवाद का स्वरूि 

लोकतांजत्रक समािवाद के रूि में जवकजसत हुआ, जिसमें लोकतांजत्रक संस्थाओ ंऔर व्यस्थिर्गत स्वतंत्रता को बिाए रखते 

हुए सामाजिक एवं आजथगक समािता स्थाजित करिे का प्रयास जकया र्गया। वषग 1976 में संजवधाि के 42वें संिोधि के माध्यम 

से प्रस्ताविा में "समािवादी" िब्द िोडा र्गया, जिसिे भारतीय राज्य की सामाजिक-आजथगक प्रजतबद्ता को और अजधक 

स्पष्ट जकया। 

स्वतंत्रता के बाद भारत िे योििाबद् आजथगक जवकास, भूजम सुधार, सावगिजिक के्षत्र के जवस्तार, बैंक राष्टर ीयकरण, हररत 

क्रांजत, र्गरीबी उनू्मलि कायगक्रम तथा ग्रामीण जवकास योििाओ ंके माध्यम से समािवादी आदिों को व्यवहार में लारू्ग 

करिे का प्रयास जकया। समय के साथ अिुसूजचत िाजत, अिुसूजचत िििाजत, अन्य जिछडा वर्गग, आजथगक रूि से कमिोर 

वर्गग (EWS), मजहलाओ ंतथा जदव्यांर्गििो ंके जलए आरक्षण एवं जविेष कल्याणकारी योििाओ ंको लारू्ग जकया र्गया। इि 

प्रयासो ंका उदे्दश्य सामाजिक न्याय को व्यवहाररक रूि देिा तथा जवकास की प्रजक्रया में सभी वर्गों की समाि भार्गीदारी 

सुजिजश्चत करिा था। 

वषग 1991 के आजथगक उदारीकरण, जििीकरण और वैश्वीकरण के बाद भारतीय अथगव्यवस्था तथा राििीजत में व्यािक 

िररवतगि देखिे को जमले। बाजार-आधाररत आजथगक िीजतयो ंिे आजथगक जवकास को र्गजत प्रदाि की, जकनु्त साथ ही आय एवं 

संिजि की असमािताओ,ं के्षत्रीय जवकास के अंतर तथा सामाजिक जवषमताओ ंसे संबंजधत िई चुिौजतयाँ भी सामिे आईं। 

िररणामस्वरूि सामाजिक न्याय और समािवाद की अवधारणाओ ंिर िए दृजष्टकोण से जवचार जकया िािे लर्गा। आि 

भारतीय राििीजत में जवकास, सामाजिक सुरक्षा, आजथगक समावेिि, जिजिर्टल िासि, कौिल जवकास, मजहला 

सिस्थिकरण, जिक्षा, स्वास्थ्य तथा रोिर्गार िैसे मुदे्द सामाजिक न्याय की िई व्याख्याओ ंसे िुडे हुए हैं। 

समकालीि भारतीय राििीजत में सामाजिक न्याय केवल आरक्षण िीजत तक सीजमत िही ंहै, बस्थि यह रु्गणविािूणग जिक्षा, 

सावगभौजमक स्वास्थ्य सेवाओ,ं सामाजिक सुरक्षा, लैंजर्गक समािता, अल्पसंख्यको ंके अजधकार, ियागवरणीय न्याय, जिजिर्टल 

समावेिि तथा अवसरो ंकी समाि उिलब्धता िैसे व्यािक जवषयो ंको भी समाजहत करता है। इसी प्रकार समािवाद की 
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अवधारणा भी केवल राज्य के जियंत्रण तक सीजमत ि रहकर अब समावेिी जवकास, सतत जवकास, सावगिजिक-जििी 

भार्गीदारी तथा उिरदायी िासि के साथ िुड र्गई है। इससे स्पष्ट होता है जक दोिो ंअवधारणाएँ समय के साथ िररवजतगत 

िररस्थस्थजतयो ंके अिुरूि जवकजसत हुई हैं। 

वतगमाि समय में भारतीय राििीजत में सामाजिक न्याय और समािवाद को लेकर व्यािक वैचाररक एवं राििीजतक जवमिग 

िारी है। जवजभन्न राििीजतक दल इि जसद्ांतो ंकी अलर्ग-अलर्ग व्याख्या प्रसु्तत करते हैं तथा अििी िीजतयो ंऔर चुिावी 

घोषणाित्रो ंमें इन्ें प्रमुख स्थाि देते हैं। आरक्षण िीजत, िातीय ििर्गणिा, समाि िार्गररक अवसर, सामाजिक सुरक्षा 

योििाएँ, जकसाि कल्याण, रोिर्गार सृिि, जिक्षा और स्वास्थ्य िर सावगिजिक व्यय िैसे जवषय समकालीि राििीजतक 

बहस के कें द्र में हैं। इि मुद्दो ंसे स्पष्ट होता है जक सामाजिक न्याय और समािवाद आि भी भारतीय लोकतंत्र की जदिा 

और िीजत-जिमागण को प्रभाजवत करिे वाले महत्िूणग जवचार बिे हुए हैं। 

यह अध्ययि समकालीि भारतीय राििीजत में सामाजिक न्याय और समािवाद की वैचाररक िृष्ठभूजम, संवैधाजिक आधार, 

ऐजतहाजसक जवकास, सरकारी िीजतयो,ं राििीजतक जवमिग तथा वतगमाि चुिौजतयो ंका समग्र जवशे्लषण प्रसु्तत करता है। साथ 

ही यह अध्ययि यह भी स्पष्ट करिे का प्रयास करता है जक बदलते वैजश्वक और राष्टर ीय िररदृश्य में इि जसद्ांतो ंकी 

प्रासंजर्गकता जकस प्रकार बिी हुई है तथा सामाजिक समािता, आजथगक न्याय और समावेिी जवकास के लक्ष्ो ंकी प्रास्थि में 

इिकी क्या भूजमका है। यह िोध िीजत-जिमागताओ,ं जिक्षको,ं िोधाजथगयो ंतथा राििीजतक जवज्ञाि के जवद्याजथगयो ंके जलए 

उियोर्गी दृजष्टकोण प्रदाि करता है और न्यायिूणग, समतामूलक तथा लोकतांजत्रक समाि के जिमागण की जदिा में साथगक 

जवमिग को आरे्ग बढािे का प्रयास करता है। 

 

सातहत्य समीक्षा  

सामाजिक न्याय और समािवाद भारतीय राििीजतक जचंति, संवैधाजिक व्यवस्था तथा सावगिजिक िीजत के दो ऐसे 

महत्िूणग जवषय हैं, जिि िर राष्टर ीय एवं अंतरराष्टर ीय स्तर िर व्यािक अध्ययि जकया र्गया है। जवजभन्न जवद्वािो ं िे इि 

अवधारणाओ ंका जवशे्लषण दािगजिक, राििीजतक, आजथगक तथा समाििास्त्रीय दृजष्टकोण से जकया है। भारतीय संदभग में 

इि जवषयो ंका अध्ययि जविेष रूि से संजवधाि, लोकतंत्र, िाजत व्यवस्था, आजथगक जवकास, कल्याणकारी राज्य तथा 

समावेिी िासि के संदभग में जकया र्गया है। प्रसु्तत साजहत्य समीक्षा में प्रमुख जवचारको,ं संवैधाजिक दृजष्टकोणो ं तथा 

समकालीि िोध अध्ययिो ंका समालोचिात्मक जवशे्लषण प्रसु्तत जकया र्गया है। 

सामाजिक न्याय की अवधारणा का प्रारंजभक आधार प्राचीि राििीजतक दिगि में जमलता है, जकनु्त आधुजिक काल में इसे 

व्यवस्थस्थत रूि से जवकजसत जकया र्गया। िाश्चात्य राििीजतक जवचारको ंिे न्याय को समािता, स्वतंत्रता तथा अजधकारो ंके 

संदभग में िररभाजषत जकया। आधुजिक राििीजतक दिगि में न्याय को केवल जवजधक व्यवस्था तक सीजमत ि मािकर 

सामाजिक एवं आजथगक समािता से भी िोडा र्गया। इस दृजष्टकोण िे लोकतांजत्रक िासि में राज्य की सजक्रय भूजमका तथा 

कल्याणकारी िीजतयो ंकी आवश्यकता िर बल जदया। 

भारतीय संदभग में सामाजिक न्याय के जवकास में भारतीय संजवधाि की भूजमका अतं्यत महत्िूणग रही है। संजवधाि जिमागताओ ं

िे सामाजिक, आजथगक एवं राििीजतक न्याय को राष्टर  के मूल उदे्दश्यो ंमें सस्थम्मजलत जकया। समािता का अजधकार, भेदभाव 

का जिषेध, असृ्पश्यता का उनू्मलि तथा सावगिजिक अवसरो ंमें समािता िैसे संवैधाजिक प्रावधाि सामाजिक न्याय की 

आधारजिला हैं। राज्य के िीजत-जिदेिक तत्ो ंमें आजथगक समािता, सामाजिक सुरक्षा, जिक्षा, स्वास्थ्य तथा श्रजमको ंके 

कल्याण से संबंजधत प्रावधाि समािवादी एवं कल्याणकारी राज्य की अवधारणा को सुदृढ करते हैं। 

B. R. Ambedkar िे सामाजिक न्याय को भारतीय लोकतंत्र का मूल आधार मािा। उिके अिुसार िाजत-आधाररत 

असमािता भारतीय समाि की सबसे बडी चुिौती है, जिसका समाधाि केवल संवैधाजिक अजधकारो,ं जिक्षा, प्रजतजिजधत् 

तथा सामाजिक सुधारो ंके माध्यम से संभव है। उन्ोिें राििीजतक लोकतंत्र के साथ-साथ सामाजिक एवं आजथगक लोकतंत्र 
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की स्थाििा िर जविेष बल जदया। उिका मत था जक िब तक समाि में वास्तजवक समािता स्थाजित िही ंहोर्गी, तब तक 

लोकतंत्र का उदे्दश्य िूणग िही ंहो सकता। 

Mahatma Gandhi िे सामाजिक न्याय को िैजतकता, अजहंसा, ग्राम स्वराि तथा सवोदय की अवधारणाओ ंसे िोडा। उिके 

अिुसार समाि का जवकास तभी संभव है िब अंजतम व्यस्थि (अंत्योदय) तक जवकास के लाभ िहँुचें। र्गांधी िे आजथगक 

समािता, श्रम की र्गररमा तथा सामाजिक सद्भाव को न्यायिूणग समाि की आधारजिला मािा। दूसरी ओर, Ram Manohar 

Lohia िे भारतीय समािवाद को िाजत-जवरोध, लैंजर्गक समािता तथा जवकें द्रीकरण के साथ िोडा और सामाजिक िररवतगि 

के जलए व्यािक राििीजतक सुधारो ंकी आवश्यकता िर बल जदया। 

भारतीय समािवाद के जवकास में Jawaharlal Nehru की भूजमका अतं्यत महत्िूणग रही। उन्ोिें योििाबद् आजथगक 

जवकास, सावगिजिक के्षत्र, वैज्ञाजिक दृजष्टकोण तथा जमजश्रत अथगव्यवस्था को अििाते हुए लोकतांजत्रक समािवाद की 

अवधारणा को आरे्ग बढाया। अिेक अध्ययिो ंमें यह जिष्कषग प्रसु्तत जकया र्गया है जक प्रारंजभक िंचवषीय योििाओ ं िे 

औद्योजर्गकीकरण, कृजष जवकास तथा सावगिजिक जिवेि को बढावा देकर आजथगक जवकास की मिबूत िीवं रखी। हालांजक, 

कुछ जवद्वािो ंका मत है जक इि िीजतयो ंके बाविूद आय और के्षत्रीय असमािताओ ंको िूरी तरह समाि िही ंजकया िा 

सका। 

आधुजिक राििीजतक दिगि में John Rawls की न्याय संबंधी अवधारणा अतं्यत प्रभाविाली मािी िाती है। उिकी कृजत A 

Theory of Justice में प्रजतिाजदत न्याय का जसद्ांत समाि अवसर तथा सबसे कमिोर वर्गों के अजधकतम जहत िर आधाररत 

है। अिेक भारतीय जवद्वािो ंिे रॉल्स के जसद्ांतो ंका उियोर्ग भारतीय आरक्षण िीजत, कल्याणकारी योििाओ ंतथा समाि 

अवसरो ंकी संवैधाजिक व्यवस्था के जवशे्लषण में जकया है। दूसरी ओर, Amartya Sen िे क्षमता दृजष्टकोण (Capability 

Approach) प्रसु्तत करते हुए तकग  जदया जक वास्तजवक जवकास का माि केवल आय िही,ं बस्थि लोर्गो ंकी जिक्षा, स्वास्थ्य, 

स्वतंत्रता तथा अवसरो ंका जवस्तार होिा चाजहए। समकालीि सामाजिक न्याय संबंधी िोधो ंमें सेि का दृजष्टकोण अतं्यत 

प्रभाविाली मािा िाता है। 

समकालीि िोध अध्ययिो ंमें यह स्पष्ट जकया र्गया है जक भारतीय राििीजत में सामाजिक न्याय का स्वरूि समय के साथ 

जवसृ्तत हुआ है। प्रारंजभक वषों में इसका प्रमुख कें द्र िातीय समािता तथा आरक्षण िीजत था, िबजक वतगमाि समय में इसमें 

लैंजर्गक समािता, अल्पसंख्यक अजधकार, जदव्यांर्गिि अजधकार, जिजिर्टल समावेिि, ियागवरणीय न्याय तथा आजथगक 

समावेिि िैसे िए आयाम भी सस्थम्मजलत हो र्गए हैं। अिेक िोधो ं के अिुसार सामाजिक न्याय की सफलता केवल 

संवैधाजिक प्रावधािो ंिर जिभगर िही ंकरती, बस्थि उिके प्रभावी जक्रयान्वयि, िारदिी प्रिासि तथा ििभार्गीदारी िर भी 

जिभगर करती है। 

1991 के आजथगक सुधारो ंके बाद भारतीय अथगव्यवस्था में व्यािक िररवतगि हुए। उदारीकरण, जििीकरण तथा वैश्वीकरण 

के प्रभावो ंिर जकए र्गए अिेक अध्ययिो ंमें यह जिष्कषग सामिे आया है जक इि िीजतयो ंिे आजथगक जवकास और जिवेि को 

बढावा जदया, जकनु्त आय असमािता, बेरोजर्गारी, ग्रामीण-िहरी अंतर तथा के्षत्रीय जवषमताओ ंिैसी चुिौजतयो ंको भी िन्म 

जदया। इस संदभग में अिेक जवद्वािो ंिे यह तकग  जदया जक आजथगक जवकास तभी साथगक होर्गा िब उसके लाभ समाि के सभी 

वर्गों तक समाि रूि से िहँुचें। इसजलए समावेिी जवकास (Inclusive Development) की अवधारणा को आधुजिक 

समािवाद का व्यावहाररक रूि मािा िािे लर्गा। 

भारतीय राििीजत िर आधाररत समकालीि साजहत्य यह भी दिागता है जक सामाजिक न्याय चुिावी राििीजत का एक 

महत्िूणग मुद्दा बि चुका है। जवजभन्न राििीजतक दल आरक्षण, सामाजिक सुरक्षा, जकसाि कल्याण, मजहला सिस्थिकरण, 

जिक्षा, स्वास्थ्य, रोिर्गार तथा र्गरीबी उनू्मलि िैसे जवषयो ंको सामाजिक न्याय और समािवाद के संदभग में प्रसु्तत करते हैं। 

िोधकतागओ ंका मत है जक इि िीजतयो ंका मूल्यांकि केवल राििीजतक घोषणाओ ं के आधार िर िही,ं बस्थि उिके 

वास्तजवक सामाजिक एवं आजथगक प्रभावो ंके आधार िर जकया िािा चाजहए। 
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वतगमाि साजहत्य में सामाजिक न्याय और सतत जवकास लक्ष्ो ं(Sustainable Development Goals) के मध्य संबंधो ंिर भी 

जविेष बल जदया र्गया है। रु्गणविािूणग जिक्षा, लैंजर्गक समािता, र्गररमािूणग कायग, असमािताओ ंमें कमी तथा िांजतिूणग एवं 

समावेिी संस्थाओ ंके जिमागण िैसे वैजश्वक लक्ष् सामाजिक न्याय की अवधारणा को और व्यािक बिाते हैं। इस दृजष्ट से 

भारतीय लोकतंत्र के समक्ष चुिौती केवल आजथगक वृस्थद् प्राि करिा िही,ं बस्थि ऐसी जवकास प्रजक्रया सुजिजश्चत करिा है 

िो न्यायिूणग, समावेिी तथा जर्टकाऊ हो। 

उिलब्ध साजहत्य से स्पष्ट होता है जक सामाजिक न्याय और समािवाद भारतीय राििीजत के स्थायी एवं प्रासंजर्गक जवषय हैं। 

यद्यजि इि जवषयो ंिर ियागि िोध उिलब्ध है, जफर भी समकालीि भारतीय राििीजत में आजथगक उदारीकरण, जिजिर्टल 

िासि, िई सामाजिक िीजतयो,ं िातीय प्रजतजिजधत्, लैंजर्गक न्याय तथा कल्याणकारी योििाओ ंके संयुि प्रभाव का समग्र 

जवशे्लषण अिेक्षाकृत सीजमत है। अजधकांि अध्ययि जकसी एक जवजिष्ट िहलू—िैसे आरक्षण, आजथगक सुधार, िाजत या 

कल्याणकारी योििाओ—ंिर कें जद्रत हैं, िबजक बदलते राििीजतक एवं सामाजिक संदभों में इि सभी आयामो ंका समेजकत 

अध्ययि अिेजक्षत है। 

इसी िोध-अंतर (Research Gap) को ध्याि में रखते हुए प्रसु्तत अध्ययि समकालीि भारतीय राििीजत में सामाजिक 

न्याय और समािवाद की अवधारणाओ,ं संवैधाजिक आधार, सावगिजिक िीजतयो,ं राििीजतक जवमिग तथा वतगमाि चुिौजतयो ं

का समग्र जवशे्लषण प्रसु्तत करता है। यह अध्ययि ि केवल उिलब्ध साजहत्य का जवस्तार करता है, बस्थि समावेिी िासि, 

लोकतांजत्रक उिरदाजयत् तथा न्यायिूणग जवकास की जदिा में सामाजिक न्याय और समािवाद की जिरंतर प्रासंजर्गकता को 

भी रेखांजकत करता है। 

शोध पद्धतत  

1. शोध की िकृतत  

प्रसु्तत अध्ययि रु्गणात्मक (Qualitative) तथा वणगिात्मक-जवशे्लषणात्मक (Descriptive-Analytical) िोध िद्जत िर 

आधाररत है। इसका उदे्दश्य समकालीि भारतीय राििीजत में सामाजिक न्याय एवं समािवाद की अवधारणाओ,ं संवैधाजिक 

आधार, सावगिजिक िीजतयो,ं राििीजतक जवमिग तथा समकालीि चुिौजतयो ंका समग्र जवशे्लषण करिा है। अध्ययि में 

उिलब्ध साजहत्य, संवैधाजिक प्रावधािो,ं सरकारी िीजतयो ंएवं िोध अध्ययिो ंका आलोचिात्मक िरीक्षण जकया र्गया है। 

2. शोध अतभकल्प 

इस अध्ययि में वणगिात्मक (Descriptive Research Design) एवं जवशे्लषणात्मक (Analytical Research Design) िोध 

अजभकल्प का उियोर्ग जकया र्गया है। वणगिात्मक िद्जत के माध्यम से सामाजिक न्याय और समािवाद की वैचाररक एवं 

ऐजतहाजसक िृष्ठभूजम का वणगि जकया र्गया है, िबजक जवशे्लषणात्मक िद्जत द्वारा समकालीि भारतीय राििीजत में इिकी 

भूजमका, प्रभाव एवं सीमाओ ंका मूल्यांकि जकया र्गया है। 

3. अध्ययन के उदे्दश्य  

इस अध्ययि के प्रमुख उदे्दश्य जिम्नजलस्थखत हैं— 

 सामाजिक न्याय एवं समािवाद की अवधारणाओ ंका सैद्ांजतक जवशे्लषण करिा। 

 भारतीय संजवधाि में सामाजिक न्याय एवं समािवाद के संवैधाजिक आधार का अध्ययि करिा। 

 समकालीि भारतीय राििीजत में सामाजिक न्याय एवं समािवाद की भूजमका का मूल्यांकि करिा। 

 आरक्षण, जिक्षा, स्वास्थ्य, सामाजिक सुरक्षा एवं कल्याणकारी योििाओ ंके माध्यम से सामाजिक न्याय के 

जक्रयान्वयि का जवशे्लषण करिा। 

 उदारीकरण, जििीकरण एवं वैश्वीकरण के संदभग में समािवाद की बदलती अवधारणा का अध्ययि करिा। 

 वतगमाि चुिौजतयो ंतथा भजवष्य की संभाविाओ ंका जवशे्लषण करिा। 

 

 



IJSSIR,Vol.15,No.06, June 2026 
 
 

 

 
56 

ISSN2277-3630(online),Published by International journal of Social Sciences & 
Interdisciplinary Research., under Volume: 15 Issue:06  in Jue-2026 

https://www.gejournal.net/index.php/IJSSIR 

Copyright (c) 2026 Author (s). This is an open-access article distributed under the terms of 
Creative Commons Attribution License(CCBY).To viewacopyofthislicense, 

visithttps://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 

4. शोध िश्न 

अध्ययि जिम्नजलस्थखत प्रमुख िोध प्रश्ो ंिर आधाररत है— 

1. समकालीि भारतीय राििीजत में सामाजिक न्याय एवं समािवाद की अवधारणा जकस प्रकार जवकजसत हुई है? 

2. भारतीय संजवधाि इि दोिो ंजसद्ांतो ंको जकस प्रकार संरक्षण प्रदाि करता है? 

3. क्या वतगमाि सावगिजिक िीजतयाँ सामाजिक न्याय एवं समावेिी जवकास को प्रभावी रूि से बढावा देती हैं? 

4. आजथगक उदारीकरण के िश्चात समािवाद की अवधारणा में क्या िररवतगि हुए हैं? 

5. वतगमाि समय में सामाजिक न्याय के समक्ष प्रमुख राििीजतक, सामाजिक एवं आजथगक चुिौजतयाँ क्या हैं? 

5. अध्ययन के स्रोत  

यह अध्ययि िूणगतः  जद्वतीयक (Secondary Data) िर आधाररत है। अध्ययि हेतु जिम्नजलस्थखत स्रोतो ंका उियोर्ग जकया र्गया 

है— 

(क) िार्थतमक दस्तावेज़ 

 भारतीय संजवधाि 

 संजवधाि सभा की बहसें 

 िंचवषीय योििाओ ंसे संबंजधत दस्तावेज 

 संसद एवं जवजभन्न आयोर्गो ंकी ररिोर्टें 

 िीजत आयोर्ग एवं भारत सरकार के मंत्रालयो ंके प्रकािि 

(ख) तितीयक स्रोत 

 राष्टर ीय एवं अंतरराष्टर ीय िोध-ित्र 

 राििीजतक जवज्ञाि एवं लोक प्रिासि की िुस्तकें  

 जवश्वजवद्यालयो ंके िोध-प्रबंध 

 सरकारी एवं अद्ग-सरकारी प्रकािि 

 प्रजतजष्ठत िजत्रकाएँ एवं अकादजमक ििगल 

 सामाजिक एवं आजथगक सवेक्षण ररिोर्टें 

6. डेटा संग्रहण तवतध (Data Collection Method) 

अध्ययि में दस्तावेजीय जवशे्लषण (Document Analysis) िद्जत अििाई र्गई है। उिलब्ध साजहत्य, िीजतर्गत दस्तावेजो,ं 

िोध-ित्रो ंतथा सरकारी ररिोर्टों का व्यवस्थस्थत अध्ययि एवं तुलिात्मक जवशे्लषण जकया र्गया है। सामाजिक न्याय एवं 

समािवाद से संबंजधत प्रमुख जसद्ांतो ंतथा समकालीि िीजतयो ंका जवषयवसु्त जवशे्लषण (Content Analysis) भी जकया 

र्गया है। 

7. डेटा तवशे्लषण की तवतध (Data Analysis Technique) 

संग्रजहत तथ्ो ंका जवशे्लषण जिम्नजलस्थखत तकिीको ंके आधार िर जकया र्गया है— 

 जवषयवसु्त जवशे्लषण (Content Analysis): संजवधाि, िीजतयो ंएवं साजहत्य का रु्गणात्मक जवशे्लषण। 

 तुलिात्मक जवशे्लषण (Comparative Analysis): स्वतंत्रता-उिरांत तथा समकालीि िीजतयो ंकी तुलिा। 

 व्याख्यात्मक जवशे्लषण (Interpretative Analysis): सामाजिक न्याय एवं समािवाद की वैचाररक व्याख्या। 

 िीजत जवशे्लषण (Policy Analysis): आरक्षण, जिक्षा, स्वास्थ्य, सामाजिक सुरक्षा एवं कल्याणकारी योििाओ ंका 

मूल्यांकि। 

8. अध्ययन का के्षत्र  

यह अध्ययि मुख्य रूि से समकालीि भारतीय राििीजत में सामाजिक न्याय एवं समािवाद की भूजमका तक सीजमत है। 

अध्ययि में जविेष रूि से जिम्नजलस्थखत जवषयो ंको सस्थम्मजलत जकया र्गया है— 
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 सामाजिक न्याय की अवधारणा 

 समािवाद का जवकास 

 भारतीय संजवधाि एवं संवैधाजिक प्रावधाि 

 आरक्षण िीजत एवं प्रजतजिजधत् 

 जिक्षा, स्वास्थ्य एवं सामाजिक सुरक्षा 

 आजथगक उदारीकरण एवं समावेिी जवकास 

 वतगमाि राििीजतक जवमिग एवं चुिौजतयाँ 

अध्ययि का कालखंि मुख्यतः  स्वतंत्रता प्रास्थि के िश्चात से वतगमाि समय तक की राििीजतक एवं िीजतर्गत प्रजक्रयाओ ंको 

समाजहत करता है। 

9. अध्ययन की सीमाएँ  

इस अध्ययन की कुछ सीमाएँ भी हैं— 

 अध्ययि िूणगतः  जद्वतीयक स्रोतो ंिर आधाररत है; प्राथजमक सवेक्षण या साक्षात्कार सस्थम्मजलत िही ंहैं। 

 जवजभन्न सरकारी एवं रै्गर-सरकारी स्रोतो ंमें उिलब्ध आँकडो ंमें समयािुसार िररवतगि संभव है। 

 अध्ययि का कें द्र भारतीय राििीजतक िररपे्रक्ष् है; अन्य देिो ं के समािवादी मॉिलो ंका जवसृ्तत तुलिात्मक 

अध्ययि इसमें िाजमल िही ंजकया र्गया है। 

 राििीजतक जवचारधाराओ ंमें समय-समय िर होिे वाले िररवतगिो ंके कारण कुछ जिष्कषग भजवष्य में िररवजतगत हो 

सकते हैं। 

10. अध्ययन का महत्व  

यह अध्ययि सामाजिक न्याय एवं समािवाद की समकालीि प्रासंजर्गकता को समझिे में महत्िूणग योर्गदाि देता है। यह 

िोध राििीजतक जवज्ञाि, लोक प्रिासि, समाििास्त्र तथा सावगिजिक िीजत के जवद्याजथगयो,ं िोधाजथगयो ंएवं जिक्षको ंके जलए 

उियोर्गी है। साथ ही यह िीजत-जिमागताओ ंको यह समझिे में सहायता प्रदाि करता है जक लोकतांजत्रक िासि में समावेिी 

जवकास, सामाजिक समािता तथा आजथगक न्याय को जकस प्रकार अजधक प्रभावी बिाया िा सकता है। 

प्रसु्तत िोध िद्जत अध्ययि को वैज्ञाजिक, वसु्तजिष्ठ एवं व्यवस्थस्थत आधार प्रदाि करती है। रु्गणात्मक जवशे्लषण, दस्तावेजीय 

अध्ययि तथा िीजत-जवशे्लषण के माध्यम से सामाजिक न्याय एवं समािवाद की अवधारणाओ ंका व्यािक मूल्यांकि जकया 

र्गया है। यह िद्जत ि केवल समकालीि भारतीय राििीजत की िजर्टलताओ ंको समझिे में सहायक है, बस्थि भजवष्य के 

िोध के जलए भी एक उियोर्गी रूिरेखा प्रसु्तत करती है। 

पररणाम एवं चचाा  

1. िस्तावना 

इस अध्ययि का उदे्दश्य समकालीि भारतीय राििीजत में सामाजिक न्याय एवं समािवाद की भूजमका, प्रासंजर्गकता तथा 

चुिौजतयो ंका जवशे्लषण करिा था। उिलब्ध साजहत्य, संवैधाजिक प्रावधािो,ं सरकारी िीजतयो ंतथा जवजभन्न िोध अध्ययिो ंके 

जवशे्लषण से स्पष्ट होता है जक सामाजिक न्याय और समािवाद आि भी भारतीय लोकतंत्र की आधारभूत अवधारणाएँ हैं। 

यद्यजि आजथगक उदारीकरण एवं वैश्वीकरण के बाद आजथगक िीजतयो ंमें िररवतगि हुआ है, जफर भी सामाजिक समािता, 

समावेिी जवकास तथा कल्याणकारी राज्य की अवधारणा भारतीय िासि व्यवस्था का महत्िूणग अंर्ग बिी हुई है। 

2. सामातजक न्याय का संवैधातनक आधार 

अध्ययि से यह स्पष्ट हुआ जक भारतीय संजवधाि सामाजिक न्याय की स्थाििा के जलए व्यािक संवैधाजिक ढाँचा प्रदाि करता 

है। संजवधाि की प्रस्ताविा सामाजिक, आजथगक तथा राििीजतक न्याय को राष्टर  के मूल उदे्दश्यो ंमें सस्थम्मजलत करती है। 

मौजलक अजधकार िार्गररको ंको समािता, स्वतंत्रता तथा र्गररमा प्रदाि करते हैं, िबजक राज्य के िीजत-जिदेिक तत् 

सामाजिक एवं आजथगक असमािताओ ंको कम करिे तथा कल्याणकारी राज्य की स्थाििा का मार्गग प्रिस्त करते हैं। 
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जवशे्लषण से यह जिष्कषग जिकलता है जक संजवधाि िे अिुसूजचत िाजत, अिुसूजचत िििाजत, अन्य जिछडा वर्गग तथा 

आजथगक रूि से कमिोर वर्गों के जलए सकारात्मक भेदभाव (Affirmative Action) की व्यवस्था करके सामाजिक न्याय 

को व्यावहाररक स्वरूि प्रदाि जकया है। 

3. सामातजक न्याय की नीततयो ंका िभाव 

अध्ययि से यह िाया र्गया जक स्वतंत्रता के बाद अिेक कल्याणकारी कायगक्रमो ंिे जिक्षा, स्वास्थ्य, रोिर्गार तथा सामाजिक 

सुरक्षा के के्षत्र में उले्लखिीय सुधार जकए हैं। 

जवशे्लषण से जिम्नजलस्थखत प्रमुख िररणाम सामिे आए— 

 आरक्षण िीजत के कारण उच्च जिक्षा एवं सरकारी सेवाओ ंमें वंजचत वर्गों का प्रजतजिजधत् बढा है। 

 जवद्यालयी जिक्षा में प्रवेि एवं छात्रवृजि योििाओ ंसे सामाजिक समावेिि को प्रोत्साहि जमला है। 

 ग्रामीण के्षत्रो ंमें रोिर्गार सृिि कायगक्रमो ंिे र्गरीब िररवारो ंकी आय बढािे में सहायता की है। 

 खाद्य सुरक्षा, स्वास्थ्य बीमा तथा सामाजिक सुरक्षा योििाओ ंिे कमिोर वर्गों को आजथगक सुरक्षा प्रदाि की है। 

 मजहलाओ ंके राििीजतक प्रजतजिजधत् एवं आजथगक सिस्थिकरण में जिरंतर वृस्थद् हुई है। 

इि उिलस्थब्धयो ंके बाविूद जवजभन्न राज्यो ंतथा सामाजिक समूहो ंके बीच जवकास का स्तर समाि िही ंहै। 

4. भारतीय राजनीतत में समाजवाद का िदलता स्वरूप 

अध्ययि से यह स्पष्ट हुआ जक भारत में समािवाद का स्वरूि िारंिररक राज्य-जियंजत्रत अथगव्यवस्था से आरे्ग बढकर 

लोकतांतत्रक एवं समावेशी समाजवाद के रूि में जवकजसत हुआ है। 

1991 के आजथगक सुधारो ंके बाद जििी जिवेि, जवदेिी िंूिी तथा बाजार आधाररत अथगव्यवस्था को प्रोत्साहि जदया र्गया। 

इसके बाविूद सरकार िे जिक्षा, स्वास्थ्य, खाद्य सुरक्षा, ग्रामीण जवकास, सामाजिक सुरक्षा तथा र्गरीबी उनू्मलि िैसी 

कल्याणकारी योििाओ ंको िारी रखा। 

इससे स्पष्ट होता है जक वतगमाि भारतीय राििीजत िूणग समािवादी अथवा िूणग िंूिीवादी मॉिल का अिुसरण िही ंकरती, 

बस्थि जमजश्रत अथगव्यवस्था एवं कल्याणकारी िासि की िीजत अििाती है। 

5. आतर्थाक तवकास एवं सामातजक न्याय 

जवशे्लषण से यह िाया र्गया जक भारत जवश्व की प्रमुख अथगव्यवस्थाओ ंमें िाजमल हो चुका है। आजथगक जवकास की र्गजत 

बढिे से रोिर्गार, जिवेि तथा आधारभूत संरचिा में सुधार हुआ है। 

जकनु्त अध्ययि यह भी दिागता है जक— 

 आय असमािता अभी भी बिी हुई है। 

 ग्रामीण एवं िहरी के्षत्रो ंके बीच जवकास का अंतर जवद्यमाि है। 

 रु्गणविािूणग जिक्षा एवं स्वास्थ्य सेवाओ ंतक समाि िहँुच अभी सुजिजश्चत िही ंहो सकी है। 

 असंर्गजित के्षत्र के श्रजमक सामाजिक सुरक्षा से िूणगतः  लाभास्थन्वत िही ंहो िाए हैं। 

अतः  आजथगक जवकास को वास्तजवक सामाजिक न्याय में िररवजतगत करिे हेतु समावेिी िीजतयो ंका प्रभावी जक्रयान्वयि 

आवश्यक है। 

6. सामातजक न्याय एवं राजनीततक ितततनतधत्व 

अध्ययि से यह स्पष्ट हुआ जक लोकतांजत्रक राििीजत में सामाजिक न्याय का सबसे महत्िूणग माध्यम राििीजतक 

प्रजतजिजधत् है। 

स्थािीय स्विासि संस्थाओ,ं जवधािसभाओ ंतथा संसद में आरक्षण एवं राििीजतक भार्गीदारी िे अिेक वंजचत वर्गों को 

िेतृत् प्रदाि जकया है। 

मजहलाओ,ं अिुसूजचत िाजतयो,ं अिुसूजचत िििाजतयो ंतथा जिछडे वर्गों की राििीजतक भार्गीदारी में वृस्थद् लोकतंत्र की 

समावेिी प्रकृजत को दिागती है। 
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जफर भी अध्ययि से यह भी ज्ञात हुआ जक केवल प्रजतजिजधत् ियागि िही ंहै; िीजत जिमागण एवं संसाधिो ंके जवतरण में 

प्रभावी सहभाजर्गता भी आवश्यक है। 

7. समकालीन चुनौततयाँ 

अध्ययि के दौराि जिम्नजलस्थखत प्रमुख चुिौजतयाँ सामिे आईं— 

(क) आतर्थाक असमानता 

आजथगक जवकास के बाविूद आय एवं संिजि का असमाि जवतरण सामाजिक न्याय के समक्ष रं्गभीर चुिौती बिा हुआ है। 

(ख) जातीय असमानता 

संवैधाजिक प्रावधािो ंके बाविूद अिेक के्षत्रो ंमें िाजत आधाररत भेदभाव एवं सामाजिक बजहष्कार के उदाहरण देखिे को 

जमलते हैं। 

(ग) लैंतगक असमानता 

मजहलाओ ंकी जिक्षा, रोिर्गार, वेति तथा िेतृत् के अवसरो ंमें अभी भी िूणग समािता स्थाजित िही ंहो सकी है। 

(घ) िेरोज़गारी 

युवा बेरोजर्गारी सामाजिक एवं आजथगक न्याय दोिो ंके जलए चुिौती है। 

(ङ) के्षत्रीय असंतुलन 

जवजभन्न राज्यो ंएवं के्षत्रो ंके बीच जवकास का स्तर समाि िही ंहै। 

(च) तडतजटल असमानता 

जिजिर्टल सेवाओ ंके जवस्तार के बाविूद इंर्टरिेर्ट, जिजिर्टल जिक्षा तथा तकिीकी संसाधिो ंकी उिलब्धता सभी वर्गों तक 

समाि रूि से िही ंिहँुच िाई है। 

8. समकालीन राजनीततक तवमशा 

जवशे्लषण से स्पष्ट हुआ जक सामाजिक न्याय वतगमाि भारतीय राििीजत का प्रमुख चुिावी एवं िीजतर्गत जवषय बिा हुआ है। 

जवजभन्न राििीजतक दल जिम्नजलस्थखत मुद्दो ंिर जविेष बल देते हैं— 

 सामाजिक न्याय 

 आरक्षण िीजत 

 िातीय ििर्गणिा 

 मजहला सिस्थिकरण 

 जकसाि कल्याण 

 रोिर्गार 

 जिक्षा 

 स्वास्थ्य 

 सामाजिक सुरक्षा 

इि मुद्दो ंके माध्यम से राििीजतक दल जवजभन्न सामाजिक समूहो ंका समथगि प्राि करिे का प्रयास करते हैं। 

9. अध्ययन से िाप्त िमुख तनष्कषा 

अध्ययि के जवशे्लषण से जिम्नजलस्थखत प्रमुख िररणाम प्राि हुए— 

(i) सामाजिक न्याय भारतीय लोकतंत्र की मूल आधारजिला है। 

(ii) समािवाद की अवधारणा समय के साथ िररवजतगत होकर समावेिी जवकास के रूि में जवकजसत हुई है। 

(iii) संवैधाजिक प्रावधािो ंिे वंजचत वर्गों के सिस्थिकरण में महत्िूणग योर्गदाि जदया है। 

(iv) कल्याणकारी योििाओ ंिे र्गरीबी, जिक्षा एवं स्वास्थ्य के के्षत्र में सकारात्मक प्रभाव िाला है। 

(v) आजथगक उदारीकरण िे जवकास को र्गजत दी, जकनु्त आजथगक असमािता भी बढी। 
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(vi) लोकतांजत्रक िासि में सामाजिक न्याय केवल आरक्षण तक सीजमत िही ंहै, बस्थि रु्गणविािूणग जिक्षा, स्वास्थ्य, 

रोिर्गार, सामाजिक सुरक्षा एवं समाि अवसरो ंको भी सस्थम्मजलत करता है। 

(vii) समकालीि भारतीय राििीजत में सामाजिक न्याय एवं समािवाद की प्रासंजर्गकता जिरंतर बिी हुई है। 

10. चचाा  

प्राि िररणाम यह संकेत करते हैं जक भारत िे सामाजिक न्याय की जदिा में उले्लखिीय प्रर्गजत की है, जकनु्त लक्ष् अभी 

िूणगतः  प्राि िही ंहुआ है। लोकतांजत्रक संस्थाओ ंकी मिबूती, संवैधाजिक मूल्यो ंका िालि तथा प्रभावी सावगिजिक िीजतयाँ 

सामाजिक न्याय की सफलता के जलए आवश्यक हैं। 

समािवाद की िारंिररक अवधारणा आि जमजश्रत अथगव्यवस्था, समावेिी जवकास तथा कल्याणकारी िासि के रूि में 

जवकजसत हो चुकी है। सरकार की भूजमका अब केवल संसाधिो ंके जियंत्रण तक सीजमत िही ं है, बस्थि समाि अवसर 

उिलब्ध करािे, सामाजिक सुरक्षा सुजिजश्चत करिे तथा कमिोर वर्गों को सिि बिािे िर कें जद्रत है। 

अध्ययि यह भी दिागता है जक सामाजिक न्याय केवल सरकारी योििाओ ंसे संभव िही ंहै। इसके जलए रु्गणविािूणग जिक्षा, 

िारदिी प्रिासि, न्यायिाजलका की सजक्रय भूजमका, िार्गररक समाि की भार्गीदारी तथा लोकतांजत्रक उिरदाजयत् समाि 

रूि से आवश्यक हैं। 

इसके अजतररि, जिजिर्टल िासि, कृजत्रम बुस्थद्मिा, कौिल जवकास, हररत अथगव्यवस्था तथा सतत जवकास लक्ष्ो ंके संदभग 

में सामाजिक न्याय की िई चुिौजतयाँ और संभाविाएँ उभर रही हैं। इसजलए भजवष्य की सावगिजिक िीजतयो ंको आजथगक 

जवकास के साथ-साथ सामाजिक समािता, ियागवरणीय न्याय तथा के्षत्रीय संतुलि को भी समाि महत् देिा होर्गा। 

समग्र रूि से अध्ययि यह जसद् करता है जक सामाजिक न्याय और समािवाद केवल राििीजतक जवचारधाराएँ िही ंहैं, 

बस्थि भारतीय लोकतंत्र की स्थस्थरता, सामाजिक समरसता तथा समावेिी जवकास के जलए आवश्यक आधारभूत जसद्ांत 

हैं। भजवष्य में इि आदिों को प्रभावी बिािे के जलए संजवधाि की मूल भाविा, उिरदायी िासि, सिि स्थािीय संस्थाओ,ं 

रु्गणविािूणग सावगिजिक सेवाओ ंतथा िार्गररक सहभाजर्गता को और अजधक मिबूत करिा आवश्यक होर्गा। 

 

तनष्कषा  

प्रसु्तत अध्ययि से यह स्पष्ट होता है जक सामाजिक न्याय और समािवाद भारतीय लोकतंत्र के मूलभूत वैचाररक एवं 

संवैधाजिक सं्तभ हैं। भारतीय संजवधाि की प्रस्ताविा, मौजलक अजधकारो ंतथा राज्य के िीजत-जिदेिक तत्ो ंमें जिजहत जसद्ांत 

यह सुजिजश्चत करते हैं जक प्रते्यक िार्गररक को समाि अवसर, र्गररमािूणग िीवि तथा सामाजिक, आजथगक और राििीजतक 

न्याय प्राि हो। स्वतंत्रता प्रास्थि के िश्चात भारत िे एक ऐसे लोकतांजत्रक एवं कल्याणकारी राज्य की स्थाििा का प्रयास 

जकया है, िहाँ जवकास का लाभ समाि के सभी वर्गों तक समाि रूि से िहँुच सके। 

अध्ययि से यह स्पष्ट हुआ जक सामाजिक न्याय की अवधारणा समय के साथ अजधक व्यािक एवं समावेिी हुई है। प्रारंजभक 

वषों में इसका मुख्य उदे्दश्य िाजतर्गत एवं सामाजिक असमािताओ ंको कम करिा था, िबजक वतगमाि समय में इसमें 

लैंजर्गक समािता, आजथगक समावेिि, रु्गणविािूणग जिक्षा, सावगभौजमक स्वास्थ्य सेवाएँ, सामाजिक सुरक्षा, जदव्यांर्गिि 

अजधकार, जिजिर्टल समावेिि तथा ियागवरणीय न्याय िैसे िए आयाम भी िाजमल हो चुके हैं। इससे यह जसद् होता है जक 

सामाजिक न्याय एक र्गजतिील अवधारणा है, िो बदलती सामाजिक एवं आजथगक िररस्थस्थजतयो ंके अिुरूि जवकजसत होती 

रहती है। 

अध्ययि से यह भी ज्ञात हुआ जक भारतीय समािवाद का स्वरूि िारंिररक राज्य-जियंजत्रत मॉिल से आरे्ग बढकर 

लोकतांजत्रक समािवाद तथा जमजश्रत अथगव्यवस्था के रूि में जवकजसत हुआ है। 1991 के आजथगक सुधारो ंके िश्चात भारत िे 

बाजार-आधाररत आजथगक िीजतयो ंको अििाया, जकनु्त इसके साथ-साथ कल्याणकारी योििाओ,ं सामाजिक सुरक्षा 

कायगक्रमो,ं सावगिजिक जवतरण प्रणाली, जिक्षा, स्वास्थ्य तथा ग्रामीण जवकास कायगक्रमो ंको भी जिरंतर िारी रखा। इससे 
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स्पष्ट होता है जक वतगमाि भारतीय िासि व्यवस्था आजथगक जवकास और सामाजिक कल्याण के मध्य संतुलि स्थाजित करिे 

का प्रयास करती है। 

िोध के िररणामो ं से यह भी स्पष्ट हुआ जक आरक्षण व्यवस्था, जिक्षा के जवस्तार, सामाजिक सुरक्षा योििाओ,ं मजहला 

सिस्थिकरण, ग्रामीण जवकास कायगक्रमो ंतथा आजथगक समावेिि की िीजतयो ंिे वंजचत वर्गों के िीवि स्तर में सकारात्मक 

िररवतगि लािे में महत्िूणग भूजमका जिभाई है। अिुसूजचत िाजत, अिुसूजचत िििाजत, अन्य जिछडा वर्गग तथा आजथगक रूि 

से कमिोर वर्गों के जलए लारू्ग जविेष िीजतयो ं िे सामाजिक प्रजतजिजधत् तथा अवसरो ंकी समािता को बढावा जदया है। 

स्थािीय स्विासि संस्थाओ ंमें मजहलाओ ंएवं वंजचत वर्गों की बढती भार्गीदारी लोकतंत्र की समावेिी प्रकृजत को मिबूत 

करती है। 

हालाँजक अध्ययि से यह भी स्पष्ट हुआ जक अिेक चुिौजतयाँ अभी भी जवद्यमाि हैं। आय एवं संिजि की असमािता, 

बेरोजर्गारी, के्षत्रीय जवकास में असंतुलि, रु्गणविािूणग जिक्षा एवं स्वास्थ्य सेवाओ ंतक असमाि िहँुच, जिजिर्टल जवभािि, 

िातीय एवं लैंजर्गक भेदभाव तथा सामाजिक बजहष्कार िैसी समस्याएँ सामाजिक न्याय की िूणग स्थाििा में बाधक हैं। आजथगक 

जवकास के बाविूद समाि के सभी वर्गग समाि रूि से उसके लाभ प्राि िही ंकर सके हैं। इसजलए केवल आजथगक वृस्थद् 

ियागि िही ंहै; उसके साथ सामाजिक समािता, न्यायिूणग संसाधि जवतरण तथा समावेिी जवकास भी आवश्यक है। 

अध्ययि यह जिष्कषग प्रसु्तत करता है जक सामाजिक न्याय और समािवाद आि भी भारतीय राििीजत के कें द्र में स्थस्थत हैं। 

जवजभन्न राििीजतक दल, सावगिजिक िीजतयाँ तथा सरकारी कायगक्रम इि जसद्ांतो ंको अलर्ग-अलर्ग रूिो ंमें अििाते हैं। 

भजवष्य में इि आदिों की सफलता इस बात िर जिभगर करेर्गी जक िासि व्यवस्था जकतिी िारदिी, उिरदायी, समावेिी 

एवं संवेदििील बिती है। लोकतांजत्रक संस्थाओ ंकी मिबूती, संवैधाजिक मूल्यो ंके प्रजत प्रजतबद्ता तथा िार्गररको ंकी 

सजक्रय भार्गीदारी ही सामाजिक न्याय एवं समािवाद के वास्तजवक उदे्दश्यो ंको प्राि करिे का आधार बि सकती है। 
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