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महहलाओ ंके प्रहि स्वामी हववेकानंद के हवचार 

डॉ0 केशरी नन्दन हमश्रा 

सदस्य, माध्यममक मिक्षा सेवा चयन बोर्ड इलाहाबाद, उत्तर प्रदिे 

साराांश 

स्वामी मववेकानंद ममहलाओ ंकी ममुि के बजाय उनके उत्पीड़न के प्रमि अत्यमधक सहानभुमूि रखिे थे। उन्नीसवीं सदी 

में राजा राममोहन राय, केिव चंद्र सेन, ज्योमिबाफुले, आत्माराम पांरु्रंग और मवद्यासागर जैस ेस्विंत्र मवचारों वाले 

समाज सधुारकों ने ममहलाओ ंके मखलाफ कू्रर अन्याय के मखलाफ लड़ाई लड़ी। लेमकन नारीवाद पर आधमुनक समय 

के मनर्डय के बीच में एक नाम ह ैजब िक भलुाया या मना नहीं मकया जािा, महान भारिीय योगी मववेकानंद। उन्हें एक 

महान राष्ट्रवादी नेिा, कमडयोगी और आधमुनक भारिीय इमिहास में वेद के भि के रूप में भी जाना जािा ह।ै उन्होंने 

कहा मक आने वाली भारिीय ममहलाए ंिानदार उपलमधधयां हामसल करेंगी। परुुषों की िरह ममहलाओ ंको स्विंत्रिा 

और जवाबदहेी का आनंद लेने के मलए स्वीकायड होना चामहए। स्वामी मववेकानंद ममहलाओ ंकी स्विंत्रिा और 

मनष्ट्पक्षिा के मलए काम करने और घर और समाज के उमचि कामकाज के मलए उनकी प्रमखुिा को महससू करने वाल े

प्रमखु मठवासी थे। स्वामी जी ने सोचा था मक हमारे दिे में ममहलाओ ंकी असंख्य कममयों के पीछे मखु्य उद्दशे्य 

अच्छी मिक्षा की कमी ह।ै स्वामी जी ने पररमामर्ि मकया मक यमद ममहलाओ ंको अच्छी मिक्षा ममलिी ह ैिो वे अपनी 

कमठनाइयों को अपने िरीके से हल कर सकिी हैं और उन्हें यह भी समझना चामहए मक िदु्धिा का अथड क्या ह,ै 

क्योंमक यह उनकी मवरासि ह।ै 

मूल शब्द: उन्नीसवीं सदी, ममहलाए,ं स्विंत्रिा, समाज, मिक्षा 

प्रस्िावना 

ममहलाए ंहमेिा से भारिीय सभ्यिा की जीवन-िमि रही हैं, और इसमलए इस ेइसके समदयों परुाने सभ्यिागि मलू्यों, 

संस्कृमि और परंपराओ ंकी अमभव्यमि के रूप में सही माना जािा ह।ै हमारी एक अंिमुडखी, आत्म-कें मद्रि सभ्यिा ह ै

जो आत्म-संयम, धैयड, किडव्य और पीड़ा के मलू्यों को पोमषि करिी ह ै और व्यमि को आत्म-संिमुि और 

आध्यामत्मक उत्थान की ओर ले जािी ह,ै और चीजों के क्रम में सुंदरिा की िलाि करिी ह।ै 

इन मलू्यों को स्त्री की भारिीय अवधारर्ा में जमिल रूप से बनुा गया ह,ै जहां नारीत्व को उसी के जीमवि अविार के 

रूप में दखेा जािा ह।ै स्त्रीत्व के मखलाफ खड़ी होने वाली मदाडनगी की कठोर पमिमी धारर्ा को खाररज करिे हुए, 

इमंर्क ने सभी लोगों के बीच इन मलू्यों का एक अच्छा ममश्रर् पैदा करने और मवकमसि करने की मदिा में एक सचेि 

प्रयास मकया ह।ै 

हम इस मबंद ुपर एक छोिी सी चेिावनी भी दनेा चाहेंगे। इस लेख में हमारा एकमात्र उद्दशे्य ममहलाओ ंके बारे में स्वामी 

मववेकानंद के मवचारों पर प्रकाि र्ालना ह,ै जो चचाड और संजोने योग्य हैं, जहां िक मक वे कुछ भारिीय मलू्यों और 

स्त्रीत्व की धारर्ाओ ंपर जोर दनेे की आवश्यकिा के मलए हमारे िकड  में सकारात्मक योगदान दिे ेहैं। 
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मकसी के भी लेखन और मवचारों को अपने समय के संदभड में दखेा और मवशे्लमषि मकया जाना चामहए। स्वामी 

मववेकानंद के मलंग पवूाडग्रह के सभी दावों के मलए, हमें इस िथ्य को स्वीकार करना चामहए मक उन्होंने, मसस्िर 

मनवेमदिा (या भमगनी मनवेमदिा  जैसा मक वे उन्हें कहिे हैं) और अन्य लोगों ने गरीब भारिीय ममहलाओ ंके उत्थान में 

बहुि योगदान मदया। 

वेदों में महहलाए ं

"मकस धमडगं्रथों में आपको यह कथन ममलिा ह ैमक ममहलाए ंज्ञान और भमि के मलए सक्षम नहीं हैं? पिन के काल में 

जब पजुाररयों ने अन्य जामियों को वेदों के अध्ययन के मलए अक्षम बना मदया, िो उन्होंने ममहलाओ ंको भी उनके 

सभी अमधकारों से वंमचि कर मदया। अन्यथा आप पाएगें मक वैमदक या उपमनषद यगु में मैत्रेयी, गागी और अन्य श्रदे्धय 

ममहलाओ ंने ब्रह्म के बारे में चचाड करने में अपने कौिल के माध्यम से ऋमषयों का स्थान मलया ह।ै एक हजार ब्राह्मर्ों 

की एक सभा में, जो सभी वेदों के ज्ञािा थे, गागी ने ब्राह्मर् के बारे में चचाड में याज्ञवल्क्य को साहसपवूडक चनुौिी दी। 

चूूँमक ऐसी आदिड मस्त्रयाूँ आध्यामत्मक ज्ञान की हकदार थीं, िो अब मस्त्रयों को वही मविेषामधकार क्यों नहीं ममलेगा? 

जो एक बार हुआ ह ैवह मनमिि रूप से मफर से हो सकिा ह।ै इमिहास अपने आप को दोहरािा ह।ै सभी राष्ट्रों ने 

ममहलाओ ंको उमचि सम्मान दकेर महानिा प्राप्त की ह।ै वह दिे और वह राष्ट्र जो नारी का सम्मान नहीं करिे, वे न 

कभी महान बने और न भमवष्ट्य में कभी होंगे। आपकी जामि के इिने पमिि होने का मखु्य कारर् यह ह ैमक आपके मन 

में िमि की इन जीवंि छमवयों का कोई सम्मान नहीं ह।ै मन ुकहिे हैं, "जहाूँ मस्त्रयों का आदर होिा ह,ै वहाूँ दवेिा 

प्रसन्न होिे हैं। और जहां वे नहीं हैं, वहां सभी कायड और प्रयास मनष्ट्फल हो जािे हैं।" 

"यह समझना बहुि ममुश्कल ह ैमक इस दिे [भारि] में परुुषों और ममहलाओ ंके बीच इिना अंिर क्यों मकया जािा ह,ै 

जबमक वेदांि घोमषि करिा ह ैमक सभी प्रामर्यों में एक और एक ही चेिन आत्मा मौजदू ह।ै आप हमेिा ममहलाओ ं

की आलोचना करिे हैं, लेमकन कहिे हैं मक आपने उनके उत्थान के मलए क्या मकया ह?ै स्ममृियों आमद को मलखकर, 

कठोर मनयमों से बांधकर, परुुषों ने ममहलाओ ंको मनमाडर् मिीनों में बदल मदया ह!ै यमद आप उन ममहलाओ ंका 

पालन-पोषर् नहीं करिे हैं, जो दवेी माूँ के जीमवि अविार हैं, िो यह मि सोमचए मक आपके पास उठने का कोई और 

रास्िा ह।ै" 

हववेकानंद की सामाहिक पषृ्ठभूहम 

स्वामी मववेकानंद के लेखन, भाषर् आमद के रूप में उपलधध प्राथममक और माध्यममक साक्ष्य की परीक्षा में प्रवेि 

करने से पहले, आइए हम उस पाररवाररक और सामामजक पषृ्ठभमूम पर एक संमक्षप्त नज़र र्ालें मजसमें मववेकानंद का 

पालन-पोषर् हुआ था और काम पर मनोवैज्ञामनक िाकिों का आकलन करें। ममहलाओ ंके बारे में उनकी धारर्ाओ ं

को आकार दनेे में। 

मववेकानंद का जन्म एक संपन्न महदं ूपररवार में हुआ था, उनकी मां भवुनेश्वरी दवेी की धाममडक प्रवमृत्त गहरी थी। वह 

एक उच्च उपमस्थमि और िालीन आचरर् वाली ममहला थीं, जो मनमिि रूप से 'महदं ूनारीत्व की परुानी परंपरा से 
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संबंमधि' जैसी मदखिी थीं।  मकसी भी अन्य आम लोगों की िरह, जो भारिीय ज्ञान परंपराओ ंका एक भावकु प्रेमी था, 

वह धाममडक गं्रथों रामायर् और महाभारि में गहरी थी, 

वास्िव में उनमें से कुछ अंिों को याद रखने के बाद वह एक यवुा नरेन (जैस े मववेकानंद, या नरेंद्रनाथ दत्ता, मजसे 

बचपन में प्यार मकया जािा था) को सनुािी थी। यह नोि मकया गया ह ैमक "वह गरीबों की मविेष िरर्स्थली बन गई 

और ईश्वर के प्रमि अपने िांि इस्िीफे, अपनी आंिररक िांमि और अपने कई कमठन किडव्यों के बीच अपनी गररमापरू्ड 

िुकड़ी के कारर् सावडभौममक सम्मान की आज्ञा दी" । 

स्वामी मववेकानंद के परू्ड कायों में खदुाई करने से कुछ समदृ्ध सामग्री का पिा चलिा ह ै मजस ेबार-बार दखेा जाना 

चामहए और उस पर प्रमिमबंमबि मकया जाना चामहए। सबस े पहले, स्वामी मववेकानंद के अपने िधदों में एक 

अस्वीकरर् रखा जाना चामहए: 

महहलाओ ंके प्रहि स्वामी हववेकानंद के हवचार 

“मकसी भी राष्ट्र की ममलन बमस्ियों का उत्पाद राष्ट्र के हमारे मनर्डय की कसौिी नहीं हो सकिा। कोई भी दमुनया के हर 

सेब के पेड़ के नीचे सडे़ हुए, कृमम खाए हुए सेबों को इकट्ठा कर सकिा ह,ै और उनमें से प्रत्येक के बारे में एक मकिाब 

मलख सकिा ह,ै और अभी भी सेब के पेड़ की सुंदरिा और संभावनाओ ंके बारे में कुछ भी नहीं जानिा ह।ै केवल 

उच्चिम और सवोत्तम में ही हम मकसी राष्ट्र का न्याय कर सकि ेहैं - पमिि अपने आप में एक जामि हैं। 

“मकसी राष्ट्र की प्रगमि के मलए सबस ेअच्छा थमाडमीिर उसकी ममहलाओ ंका उपचार ह।ै प्राचीन यनूान में स्त्री और 

परुुष की मस्थमि में कोई अंिर नहीं था। परू्ड समानिा का मवचार अमस्ित्व में था। कोई भी महदं ूिब िक पजुारी नहीं हो 

सकिा जब िक उसकी िादी नहीं हो जािी, यह मवचार मक एक अकेला आदमी केवल आधा आदमी ह,ै और अपरू्ड 

ह।ै परू्ड नारीत्व का मवचार परू्ड स्विंत्रिा ह।ै एक आधमुनक महदं ूममहला के जीवन का कें द्रीय मवचार उसकी िदु्धिा ह।ै 

पत्नी एक चक्र का कें द्र ह,ै मजसकी मस्थरिा उसकी िदु्धिा पर मनभडर करिी ह।ै यह इस मवचार की चरम सीमा थी 

मजसके कारर् महदं ू मवधवाओ ंको जला मदया गया। महदं ूममहलाए ंबहुि आध्यामत्मक और बहुि धाममडक हैं, िायद 

दमुनया की मकसी भी अन्य ममहला की िलुना में अमधक। अगर हम इन सुंदर मविेषिाओ ंको संरमक्षि कर सकें  और 

साथ ही साथ अपनी ममहलाओ ंकी बमुद्ध मवकमसि कर सकें , िो भमवष्ट्य की महदं ूममहला दमुनया की आदिड ममहला 

होगी। 

हनष्कषष 

स्वामी मववेकानंद, एक भमवष्ट्यवादी के रूप में, ममहलाओ ंको हमारी सभ्यिा के अग्रदिू और हमारे दिे के भमवष्ट्य के 

मनमाडिा के रूप में दखेिे थे। उन्हें महदं ूधमड और हमारी ममहलाओ ंमें बहुि मवश्वास था और उनका मानना था मक हम 

दमुनया के आध्यामत्मक और नैमिक नेिाओ ंके रूप में अपनी योग्य मस्थमि में वापस आने में सक्षम होंगे। ममहलाओ ंपर 

उनके मवचारों पर सबस ेमहत्वपरू्ड रूप से पनुमवडचार करने की आवश्यकिा ह ैक्योंमक वे उन नैमिकिा और मलू्यों को 

उजागर करिे हैं मजन्हें हमें एक बार मफर से एक समाज के रूप में मवकमसि करने की आवश्यकिा ह।ै 
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नारी को हमारी संस्कृमि में किडव्य, धैयड, आत्म-संयम और पीड़ा के प्रिीक के रूप में माना गया ह।ै यह केवल ये मलू्य 

हैं जो हमें पूंजीवाद और आधमुनकिा के आमधपत्य के साथ लाए गए बेलगाम लालच, भोग और भ्रि नैमिकिा के 

खिरे से मनपिने में मदद कर सकिे हैं। 
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